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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Мольтинская ООШ имени Богданова Г.Н.»  

МБОУ «Мольтинская ООШ имени Богданова Г.Н.» реализует учебные планы  в соответствии с 

нормативно-правовыми документами:   

 Федеральный закон от 29.12.2013 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (действующая редакция); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373 (в 

редакции Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 

18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576 

(далее – ФГОС НОО); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 

 Примерные основные образовательные программы  НОО,ООО и СОО (одобрены 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию: 

НОО, ООО – протокол от 8 апреля 2015г.№1/15) 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 СанПин СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020г.№28 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом №286 Минпросвещения России от 31.05.2021г. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного  общего 

образования, утверждённый приказом №287 Минпросвещения России от 31.05.2021г. 

 Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 N 992 "Об утверждении Федеральной 

образовательной программы начального общего образования»  (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 22.12.2022 N 71762). 

 Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 N 992 "Об утверждении Федеральной 

образовательной программы основного общего образования»  (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 22.12.2022 N 71762). 

 

 

 

 

 



МБОУ «Мольтинская ООШ имени Богданова Г.Н.» реализует  следующие образовательные 

программы: 

- дошкольное образование  

- начальное общее образование ( 4 класс) - (ФГОС НОО); 

- начальное общее образование (1-3 классы, обновлённый ФГОС НОО); 

Учебный план НОО образовательного учреждения на 2024-2025 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПин СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020г.№28  и 

предусматривают: 

- 4-летний срок освоения образовательной программы начального общего образования для 1-4 

классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 

учебные недели; 

В структуре учебного плана выделяются две части: 

 обязательная часть 

 часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть обеспечивает сохранение единого образовательного пространства в 

Российской Федерации, как при шестидневной неделе, так и при пятидневной учебной неделе. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В 1-4 классах учебный план  представлен следующими предметными областями:  

 русский язык и литературное чтение 

 родной язык и литературное чтение на родном языке 

 иностранный язык 

  математика и информатика; 

 обществознание и естествознание; 

 основы религиозных культур и светской этики; 

 музыка 

 изобразительное искусство;  

 технология; 

 физическая культура 

На изучение родного языка (бурятский язык и литература) в 1классе отводится 4 

часа, (1 час бурятского языка и 1 час бурятской литературы за счет курсов внеурочной 

деятельности);  

во 2-4 классах - по 5 часа в каждом классе.  

Во 2 -3  классах– четвёртый и пятый часы проведены за счёт части, формируемой 

участниками образовательных отношений; 



В 4 классе -  1 час, за счёт третьего часа предмета физическая культура, 1 час – курс 

внеурочной деятельности; 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» ( ОРКСЭ), модуль – «Основы 

светской этики» ( по согласованию с родительской общественностью). 

Курсы внеурочной деятельности в 1-4 классах организуется по следующим направлениям 

развития личности: 

                  - духовно-нравственное; 

                  - спортивно-оздоровительное; 

                  - социальное; 

                  - общеинтеллектуальное; 

                  - общекультурное. 

В школе ведутся курсы внеурочной деятельности во 2 классе «Занимательная математика»,  в 1 

классе – «Родной язык – дружи со мной», в 4 классе – «Практический курс речеведения»,  

кружок  по  авторской программе «Народные игры и игровые упражнения» для 1 и 2 классов,  

работает секция по борьбе, волейболу, шашкам и шахматам по линии районного ДЮСШ. 

Реализуются дополнительные общеразвивающие общеобразовательные программы по 

хореографии, вокалу, по игре на народных музыкальных инструментах. Также реализуются  

 дополнительные общеразвивающие общеобразовательные программы по «Точке роста»  по 

окружающему миру, робототехнике.                 

Библиотечный фонд МБОУ «Мольтинская ООШ имени Богданова Г.Н.» укомплектован 

учебниками по всем предметам учебного плана, в том числе учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами, дополнительной литературой. 

Максимальная продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Для учащихся 1  

класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Обязательная  

нагрузка учащихся по всем классам не превышает предельно  допустимую.

 Продолжительность учебного года для 2-4 классов составляет 34 недели, в 1 классе - 33 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 12 недель. Для учащихся в 1 классе устанавливаются в 

течение года дополнительные недельные каникулы в феврале.  

Продолжительность уроков составляет: 

• в 1 классе - используется «ступенчатый» режим обучения (в сентябре - октябре – по 3 урока в 

день по 35 минут каждый; в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае – 

по 4 урока по 40 минут каждый); 

• во 2 – 4 классах  - 40 минут.  

Реализация данного учебного плана позволит достичь целей образовательной программы 

начального общего и основного общего образования МБОУ «Мольтинская ООШ имени 

Богданова Г.Н.», удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 



познавательные интересы учащихся, обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта.  



Учебный план МБОУ «Мольтинская ООШ имени Богданова Г.Н.», 

реализующего программы начального общего образования  

                   с изучением родного языка на 2024-2025 учебный год  

1-2-3 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

классы 

Кол-во часов в неделю  

I II III IV Всего 

 1. Обязательная часть  

 

 

 

Филология 

Русский язык 5 5 5  15 

Литературное чтение 3 3 3  9 

Родной (бурятский) язык  1 + 1 2 +1 2 + 1  5+3 

Литературное чтение на 

родном (бурятском ) языке 

1 + 1 1 + 1 1 + 1  3+3 

Иностранный язык   2 2  4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4  12 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2  6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  -   

 

Искусство 

Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1 1  3 

Технология Технология (Труд) 1 1 1  3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2  6 

Итого  21 24 24  69 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 2 2  4 

Филология Родной язык – дружи 

со мной 

 2 2  4 

 
Итого     4 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 21 26 26  73 

Итого к финансированию  21 26 26  73 



 

Учебный план МБОУ «Мольтинская ООШ имени Богданова Г.Н.», 

реализующего программы начального общего образования  

                   с изучением родного языка на 2024-2025 учебный год    

4 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

классы 

Кол-во часов в неделю  

I II III IV Всего 

 1. Обязательная часть  

 

 

 

Филология 

Русский язык    5 5 

Литературное чтение    3 3 

Родной (бурятский) язык     2 + 1 2 /1 

Литературное чтение на 

родном (бурятском ) языке 

   1+ 1 1/1 

Иностранный язык     2 2 

Математика и 

информатика 

Математика    4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир    2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

   1 1 

 

Искусство 

Музыка    1 1 

Изобразительное искусство    1 1 

Технология Технология  (Труд)    1 1 

Физическая культура Физическая культура    2 2 

Итого     26 26 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   - -  

 
Итого      

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

    26 26 

Итого к 

финансированию 

    26 26 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Мольтинская ООШ имени 

Богданова Г.Н. общеобразовательная школа" 
 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

1            2 3 4 итого 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Родной (бурятский) язык 2   2 4 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 4 

        Занимательная грамматика   1  1 

Занимательная математика  1   1 

Народные игры и игровые 

упражнения 

0,5 

         0,5 

   

1 

Шашки и шахматы 0,5          0,5 1 1 3 

ИТОГО:  5 4 4 5 18 

 

 

 

 


